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EFECTO PLEIOTROPICOS DEL
FENOFIBRATO OBJETIVOS

Conocer el mecanismo de accion del medicamento
fenofibrato.

Establecer |os usos habituales del
medicamento fenofibrato.

Revisar |os efectos pleiotrépicos del medicamento
fenofibrato en diferentes sistemas bio\égicos.

Establecer |a importancia del medicamento
fenofibrato en el tratamiento de otras entidades
patolégicos.

MECANISMO DE ACCION Y USOS
HABITUALES DEL FENOFIBRATO
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Productos de oxidacion

Activacion de receptores activados por el prolhcerador de peroxisomas que
afectan la transcripcién de genes implicados en el metabolismo de las
ipoproteinas, especialmente los de las apolipoproteinas.

INDICACIONES

Hipertrigliceridemia
grave Con O SN

colesterol HDL bajo.

Hiperlipidemia mixta

en pacientes de elevado
riesgo cardiovascular
ademas de una estatina
cuando los trigliceridos
y el colesterol estan

sin control.

Hiperlipidemia
mixta en intolerancia
o contraindicacion
de estatinas.
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Disminucion de hipertroﬁa ventricular
derecha

Disminuye resistencia vascular periférica
por vasodilatacion

Disminuye citoquinas proinﬂamatorias
disminuyendo hipertensién pulmonar

Asociado a atorvastatina inhibe
proliferacién de celulas del musculo liso
evitando re-estenosis de stend cardiaco

]
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Revierte considerablemente el aumento de la
expresion proteica de la actina del musculo liso
y fibronectina.

Disminuye la expresion proteica de
E-cadherina, suprime vias de senalizacion del
factor nuclear potenciador de las cadenas
igeras kappa de las celulas B activadas y del
factor de crecimiento transformante beta 1.

Muestra potencial para atenuar fibrosis tubulo
intersticial e inflamacion renal, suprime estres
oxidativo renal.

V

Activa el oxido nitrico sintetasa,
iIncrementa los niveles de oxido
nitrico y reduce el estres oxidativo
vascular para llegar a ambiente
antioxidante.

CONCLUSIONES

—| fenofibrato ha sido utilizado desde su creacion para el manejo
de dislipidemia en monoterapia y combinado con estatinas.
Hay una gran cantidad de estudios que han encontrado efectos
pleiotropicos de este medicamento.

>

—| potencial terapeutico pleiotropico sustancial del fenofibrato ha

arrojado resultados de predominio en el sistema cardiovascular
teniendo influencia en el pronostico de insufiencia cardiaca derecha,
hipertension pulmonar y enfermedad vascular obstructiva.

<

A nivel renal tiene actividad benefica sobre la albuminuria en
pacientes diabeticos, atenua fibrosis tubulo intersticial e inflamacion
renal y suprime estres oxidativo renal. Esto amplia su rango de uso
satisfactoriamente para mejorar la calidad de vida de los pacientes.
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